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Drei Einweihungen und die
neun Priifungen im Skorpion

Walfgang Bartolain
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Jegliches Leben, vom Mineralreich bis zum Menschen-  gréBere Wegmarken, Abschnitte, Riickschritte, Krisen

reich und dariiber hinaus, entwickelt sich vom Kleineren,  und Erleuchtungen. Tausende von Generationen vor

Besonderen zum GroBen, Universellen. Dieses Gesetzist  uns sind diesen Weg gegangen und wir bauen auf dem

der Grundimpuls der Evolution und ist die Richtschnur,  auf, was sie durch ihr Leben und ihre Bewusstwerdung

an der entlang auch wir Menschen uns entwickeln. Unser  an Hintergrundbewusstsein und gangbaren Wegen

Weg beginnt mit der Individualisierung als Mensch, der ~ aufgebaut haben. Das ist eine wunderbare Gnade.

#lch® sagt und das auch begreift. Weiter geht es lber Danke dafiir!

Aonen hinweg hin zu einer willens- und Wir erfahren Unterstiitzung in unserer

tatkriftigen Perstnlichkeit, die sich Entwicklung durch diejenigen, die

vom groBen Strom absondert diesen Weg vor uns gegangen

und eigene, egoistische Inte- sind, dariiber geschrieben ha-

ressen verfolgt, Ich will ha- ben und diesen Weg gegen-

ben, behalten, gewinnen, wartig leben. Es spielt keine

greifen usw". Dies geht so Rolle, wie wir diese Instanz

lange weiter, bis dies als nennen: Lehrer, Meister,

schmerzliche Trennung Gesellschaft erleuchteter

verstanden wird und sich Denker, Hierarchie oder

der entwickelnde Mensch Weisheitsbewusstsein.

langsam und miihsam auf Entscheidend ist zu wissen,

den Riickweg begibt, hin zur dass diese Entwicklung in ein

Bewusstwerdung als Seele hoheres Bewusstsein mog-

und als Teil des ,Einen Lebens®, lich ist - die Vorangegangenen

Wenn er sich wieder eins weil} mit strecken uns ihre helfende Hand

der Schopfung, diese um die Erfahrungen entgegen.

bereichert, die eine so lange Reise nun einmal Seitdem Menschen sich auf den ,Weg nach

mit sich bringt, erfahrt er sich als ,Ich Bindas Ich Bin".  Hause zu Gott® gemacht haben gibt es ein Gesche-

Auf diesem donenlangen Weg gibt es kleinere und  hen, welches ,Einweihung® genannt wird. Einweihung
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ausstrahlende Kraft einer hdheren Macht - und einer
uberperstnlichen Liebe. Die eigenen Bediirfnisse sind
nicht mehr ausschlieBlich der Hauptspannungspunkt
im Leben. Er ist bereit sich flir etwas zu opfern, was
groBer ist als er selbst. Er veréindert seine Beziehungen
- sowohl das menschliche Miteinander wie auch seine
Beziehung zum Hoheren, Géttlichen, das erstmalig
bewusst als existent angenommen wird.

Mit der 1. Einweihung ist ein entscheidender Wende-
punkt der Evolution erreicht, an dem sich der Mensch
- symbolisch gesprochen - aus der Horizontalen in
die Vertikale aufrichtet. In diesem Moment kommt
ein Kontakt mit der Seele zustande, die der Mensch
in Wahrheit ist. Es leuchtet ein Licht auf in der Fins-
ternis - um es poetisch auszudriicken. Dieses Licht
ist der gtittliche Funken bzw. die Liebe Gottes in uns,
oder wie immer wir dieses Aufgehen in dem Einen
bezeichnen wollen. Es ist ein ,Nach Hause kommen* -
fiir einen ersten, kurzen Augenblick. Dieses Leuchten
wird auf den inneren Ebenen wahrgenommen, In der
okkulten Tradition heiBt es dann: ,Der Meister wirft
einen ersten Blick®.

Dieser Augenblick kann - muss aber nicht - bewusst
wahrgenommen werden. Das Ereignis findet auf den
inneren Ebenen statt: in einer Vision, Traum, in der
Matur, im Gebet, in zwischenmenschlicher Intensitat,
im Konzert, im Todesaugenblick... Die Konsequenzen
dieses Ereignisses sind jedoch weitreichend und
pragend. Denn es geht ab diesem Augenblick darum,
diesen neuen Impuls der Verbindung mit dem Gitt-
lichen in das Leben zu integrieren und ihn mehr und
mehrzu verinnerlichen. Das ist eine Aufgabe fiir viele,
viele Leben, Entscheidend jedoch ist - das Licht ist
aufgeflammt und der Pfad ist betreten.

Die 2. Einweihung - der Kampfplatz

Der Weg hin zur 2, Einweihung wird beschritten wenn
wir wissen: Es gibt kein Zuriick mehr. Die Entschei-
dung ist gefallen. Die Sehnsucht aus dem Hamsterrad
aussteigen zu wollen ist so groB, das eine Riickkehr
in den SchoB einlullender Unbewusstheit nicht mehr
maglich ist. Der Mainstream hat seine Faszination
und seine zwingende Kraft verloren. Die Angst, nicht
mehr dazu zu gehoren ist kleiner als die Sehnsucht
nach Freiheit. Der zwingende Griff lockert sich und
der Wunsch nach Befreiung wird nach und nach ge-
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nauso stark wie ehemals das Bedirfnis zu greifen und
festhalten zu wollen. So werden wir einmal in die eine
Richtung und mal in die andere gezogen,

Die Kansequenz besteht keinesfalls darin, den Freuden
des Lebens zu entsagen! Allerdings dndert sich die
Haltung. Der Mensch, der sich im Entwicklungsprozess
hin zur 2. Einweihung befindet hat verinnerlicht, dass
tatsdchlich alles verganglich ist, buchstiblich nichts
bleibt von dem Glamour der inneren Gedankenwelt
und duBeren Scheinwelten. Er hat tatséchlich begriffen,
dass alles was einen Anfang hat auch ein Ende haben
muss. Die Dramen, vermeintliches Gliick und Ungliick,
Schmerz, Freuden - all das hat keinen wirklichen Be-
stand. Es kormnmt und geht wie die Wellen des Ozeans.
Fiir den Menschen auf dem Weg hin zur 2. Einweihung
geht es darum, die standigen |dentifizierungen hinter
sich zu lassen, den inneren Zeugen wahrzunehmen und
diese beobachtende Instanz zu stirken,

In diesem Stadium der Entwicklung geht es darum,
das emotionale Leben und Denken zu ziigeln und neu
auszurichten. Dasist - niichtern betrachtet - der Job
der zu machen ist. Konkret bedeuten die damit ein-
hergehenden Einweihungskrisen, dass dem Menschen
immer wieder Lebensumstande geboten werden, die
ihn an den Rand bringen, ihn bis an die Grenze des
Ertraglichen herausfordern. Wie weit schaffen wir
es auch in Stresssituationen, in Leid, Verzweiflung,
Krankheit, Geldnot, Beziehungsabbriichen - aber auch
angesichts von Erfolg und Anerkennung zu realisieren:
All dies Erleben ist vergdnglich, All das Erlebte ist |den-
tifizierung, ein Teilaspekt und hat keinen bleibenden
Bestand. Angesichts des Todes, der uns definitiv eines
Tages besuchen wird, zahlt ausschlieBlich die Qualitét,
die Tiefe, die Liebe die wir gelebt haben - alles andere
ist komplett unbedeutend.

Es geht bei Einweihungspriifungen immer um unsere
blinden Flecke: Schaue hin, erkenne, akzeptiere und
iberwinde dann deine Schatten und wende den Blick
auf die Eine Quelle - welchen Namen wir ihr auch
immer geben migen! Lerne, erkenne, meditiere und
betrachte das Karussell, das Rad des Lebens als das

- was es ist: die groBe lllusion! Es gibt eine Wahrheit, die

sich jenseits der Dualitéten, der Welt der Erscheinungen
befindet - und diese dennoch vollstandig durchdringt
und daher stdndig und immer gegenwirtig ist!
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bedeutet in diesem Zusammenhang das Aufwachen
in eine gréBere Bewusstheit und das Erreichen einer
grundsatzlich erweiterten Ebene des Verstindnisses
und der Verbundenheit mit dem Einen. Diese Schritte
in ein gréBeres Aufwachen hinein gehen immer einher
mit fundamentalen, existenziellen Krisen - individuell
wie global. Jeder Einweihungs-Durchbruch miindet in
eine Bewusstseinserweiterung und geht einher mit
einem volleren Erleben, mit der Ubernahme neuer
Aufgaben und ist mit der Entwicklung von Mensch-
lichkeit, Mitgefiihl, Liebe und Geschwisterlichkeit mit
allen fiihlenden Wesen verbunden.

Es gibt diese Einweihungsprozesse bzw. dieses Be-
wusstwerdungsgeschehen nicht nur fiir uns Individuen,
sondern fir alle Naturreiche, Gruppen, Vélker und fiir
die ganze Menschheit. Die Stufen der Einweihung

sind vielfaltig. Im Prinzip ist jedes Erkennen und sich
Herausarbeiten aus schwierigen Situationen und
Lebensumsténden eine Einweihung - ebenso wie die

Verdnderung unserer Einstellungen und die Erweiterung
von Verstandnis und Erkennen.

Die theosophische Tradition* hat dieses Einweihungs-
geschehen in insgesamt neun Einweihungsstufen
zusammengefasst, wobei vier Einweihungen uns
einigermaBen begreifbar erscheinen - wihrend die
verbleibenden fiinf zu weit iiber unseren Horizont
hinaus gehen um hier beachtet werden zu miissen.
Im Rahmen dieses Artikels werden die ersten beiden
Initiationen naher in den Fokus genommen - weil sie
uns am meisten betreffen,

Einweihung ist kein romantischer oder magischer
Vorgang, in dem der Meister als Lichtgestalt erscheint,
uns auf die Schulter klopft und unsere spirituelle Be-
forderung verkiindet. All das sind schine Marchen, Es
ist auch gewdhnlich keinesfalls so, dass wir uns freudig
und eifrig auf den Entwicklungsprozess einlassen, der
zu einer Einweihung fiihrt. Im Gegenteil - wir werden
durch die Lebensumstande gezwungen und getrieben
und kdnnen gar nicht anders, weil der Druck einfach
zu grof wird. Schicksalsschldge, Verzweiflung, Krisen,
Krankheiten, fundamentale Umbriiche - das sind die
Begleitumstande, die einer Einweihung vorangehen
- oft iiber viele Verkdrperungen hinweg.

Die 1. Einweihung - das Aufwachen

Es kommt ein Punkt in einem Leben eines jeden
Menschen, an dem der Ehrgeiz des ,Mein®, ,Mehr*
und ,leh® an seine Grenzen kommt. Es entsteht eine
qualende Unzufriedenheit, Verzweiflung und Einsam-
keit, die schlieBlich in ein Aufwachen in gréBere Zu-
sammenhange miindet. Uber die instinktive Fiirsorge
fur Familie und Sippe hinaus, beginnt der Mensch
sich fiir Dinge zu interessieren, die ~grofer sind als
er selbst”. Es geraten soziale, religiose, politische,
nationale, kulturelle und humanistische Interessen
und Bediirfnisse in den Blickpunkt. So verdndern sich
allmahlich die Motive des Handelns. Das ,Greifen®
und ,Haben wollen® verliert an Reiz und kommt nach
und nach unter Kontrolle. Doch miissen die Motive
keineswegs immer edel, hilfreich und gut sein! Im
Gegenteil - auch Fanatismus und Einseitigkeit gehiren
Zu den Begleiterscheinungen dieses Geschehens.

Dennoch verdndert sich der Mensch grundlegend. Er
wird offen fiir die Reaktion seines Herzens und fiir die

*Die Blicher von AA. Bailey geben alisfiihrlich Auskundt Ober Einwelhung: Ménschiiche ynd sclare Einweihung und die 5 Binde (ber die 7 Strablen, Fermer

sind die Geheimighre von H_P, Blavatzky in diesem Zusammoenhang au nennen,
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Zahlreiche Verkdrperungen sind nétig, um eine emo-
tionale und mentale Stabilitdt zu erreichen, die tat-
sachlich tragt. Allerdings gilt: Nichts ist ein fiir alle
mal erledigt vor der 4. Einweihung. Solange wir noch
eine Perstinlichkeit haben und nicht vollstandig see-
lendurchdrungen sind, gibt es Riickfalle und straucheln
immer wieder. Der Druck wird zwar geringer - die
Mabglichkeiten zu straucheln sind aber auch schwie-
riger zu erkennen!

Die 3. Einweihung - die Verklarung
Beider 1. und 2. Einweihung geht es im Prinzip um Rei-
nigung und Vorbereitung der ,drei Kdrper®, wie man in
der Theosophie sagt, Der physische ftherische Kdrper,
der emotional /vitale Kérper und das Denkvermégen
oder der mentale Karper. Der Mentalkdrper ldsst sich
unterscheiden in das konkrete und das abstrakte
Denkvermogen. Diese drei Ebenen der Existenz sind
zur Zeit der 3. Einweihung vollsténdig integriert. Die
Personlichkeit befindet sich in direktem Kontakt mit
der Seele - sie ist vollstdndig seelendurchdrungen und
bringt das ,lch Bin" zum Ausdruck. Gemeinhin wird
dieser Zustand als Erleuchtung bezeichnet.

Die sogenannte Regenbogenbriicke, die dass konkre-
te und abstrakte Denkvermigen verbindet, ist dann
errichtet. Im Sanskrit wird diese Briicke Anthakarana
genannt. Sie wird bewusst vom Menschen erbaut -
als Briicke oder Himmelsleiter in die hdheren Welten.
Wenn diese Verbindung vollstandig stabilisiert ist,
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flieBt die Liebe Gottes direkt in die Perstnlichkeit ein,
iiberschwemmt und magnetisiert diese. Konditionie-
rungen und Verfdlschungen sind abgebaut - kénnen
aber noch zuriickkehren!

Der Bau dieser Briicke beginnt unbewusst - wird je-
doch dann vom Menschen durch gezielte Ausrichtung
{Meditation und Imagination) errichtet. In der Folge
wird der Kontakt zu den inneren, hdheren Ebenen der
Existenz stindig bewusster. Auch dieser Vorgang ist
ein langer Prozess an dessen Abschluss die Einwei-
hung steht - die nun erstmalig bewusst erlebt wird.

Die 3. Einweihung verbindet den fiir unser Verstandnis
erleuchteten Menschen direkt und bewusst mit . der
Gemeinschaft erleuchteter Denker”, der ,planeta-
rischen Hierarchie®, der ,inneren Weltregierung®,
den ,Meistern der Weisheit”. Allerdings um dort
vergleichsweise als Lehrling wieder neu anzufangen.
Die Reise hort halt nie auf.

Und wo stehe ich?

Natiirlich taucht die Frage auf: Und ich? Bin ich ein-
geweiht, und wenn ja - wo stecke ich gerade? Zur
Orientierung hier einige Wegmarken.

Die 1. Einweihung ist genommen, wenn im Leben ei-
nes Menschen geistige, spirituelle oder humanistische
Belange eine wichtige Rolle spielen. Es ist ein Streben
nach Bildung, Erkenntnis und Bewusstseinsschulung
vorhanden. Ideen, Ideale und Anspriiche werden formu-
liert. Man ist bereit sich einzubringen fiir ein hdheres
Ziel. Das entscheidende Merkmal eines grundsitzlich
sich verdndernden Bewusstseins im Zusammenhang
mit der 1. Einweihung ist die gualitative Verdnderung
von Beziehungen. Hierbei geht es insbesondere um
Veranderungen in Bezug auf zwischenmenschliche
Beziehung (Familie, Gruppe, Gesellschaft, Partner-
schaften) und um eine veréinderte Beziehung zum
Subjektiven, Vertikalen, Hoheren.

Die 2. Einweihung steht bevor oder ist vollzogen, wenn
wir mit den neun Prifungen im Skorpion beschéftigt
sind. Um welche Priifungen es sich dabei handelt wird
weiter unten beschrieben. Fiir die 2. Einweihung gilt:
Es gibt fiir Sie kein Zurlick mehr! Sie befinden sich auf
einem (geistigen) Weg. Und wenn Sie in sich gehen,
dann wissen Sie auch: Es eilt! Das Leben ist endlich.




Sie wollen ihr Leben nicht wieder und immer wieder
mit Nebensdchlichkeiten verschwenden! Wie oft haben
wir das Gefiihl, dass wir uns mit Angelegenheiten be-
schéftigen, die unsere Kraft kosten und uns hindern?
- Wir tappen immer wieder in alle méglichen Fallen. Es
ist wie verhext: Das Leben iiberflutet uns mit Heraus-
forderungen die keine Ruhe zulassen, Immer wieder
werden unsere Grenzen getestet und die dunkelsten,
langst liberwunden geglaubten Eigenschaften, die wir
an uns lberhaupt nicht mégen - die tauchen auf wie
alte D@monen. Das alles kennen Sie? Dann stecken
Sie mitten drin in dem grofien Kampf der sogenannten
2. Einweihung.

Und die 3. Einweihung? Dariiber 855t sich nur we-
nig sagen. Diejenigen, die sie erreicht haben wissen
davon - es sei denn, es gibt einen besonderen Grund,
warum sie sich nicht erinnern, In einem solchen Fall
denken und handeln die Eingeweihten seelendurch-
drungen - ihnen ist jedoch die Einweihung nicht (mehr)
bewusst, weil diejenigen, fiir die sie auf den inneren
Ebenen arbeiten dies fiir richtig halten. Man findet
diese ,verdeckten® Eingeweihten am ehesten in der
Politik, in der Wissenschaft und auch in heilenden und
lehrenden Tatigkeiten.

Die drei Kreuze

Die drei Einweihungen haben ganz maBgeblich mit
den drei astrologischen Kreuzen zu tun, aus denen der
Tierkreis besteht. Dieser sogenannte Tierkreis solite
als Aura verstanden werden, welche die Erde umhiilit
und sich mit ihr dreht. Er ist nicht identisch mit den
Sternbildern am Himmel! Der Tierkreis setzt sich aus 12
Zeichen zusammen, die wiederum aus vier Elementen*
(Feuer, Luft, Wasser, Erde) und drei Kreuzen (kardinal,
fix, verdnderlich) bestehen, Jedes Kreuz umfasst also
vier Zeichen mit vier unterschiedlichen Elementen die
alle zu einer ,Qualitdt* gehdren. Es gibt demnach ein
kardinales, ein fixes und ein verdnderliches Kreuz, die
im folgenden aufgefiihrt sind:

Kardinales Kreuz

Die vier Zeichen dieses Kreuzes stehen immer fiir
einen Anfang, einen Energiewechsel. Dieses Kreuz
bringt das ,Leben® zum Ausdruck.

1) Friihlingstagundnachtgleiche (Widder) - Start,
Impuls - Element Feuer

Osterreichische QIGONG Geseallschaft

2) Sonnenwende (Krebs) - Warme, Wachstum,
Fillle - Element Wasser

3) Herbsttagundnachtgleiche (Waage) - Ernte,
Ausgleich, Verwertung - Element Luft

4) Wintersonnenwende (Steinbock) - Riickzug,
Konzentration, Wille - Element Erde

Diese vier kardinalen Punkte sind die vier Anker des

Tierkreises - dessen Basis. Und darum werden sie

auch Kardinalzeichen genannt.

Fixes Kreuz

Dem fixen Kreuz ist eine verdichtende Energie zu eigen,

die nach Qualitdt, Intensitdt und Wahrheit strebt, Es

entspricht dem Aspekt ,Bewusstsein®,

1) Stier - Belebung, Kraftigung, Sicherung - Element
Erde

2) Léwe - Ausdruck, Gestaltung, das Ich - Element
Feuer

3) Skorpion - Riickzug, Vertiefung, Essenz - Element
Wasser

4) Wassermann - Sinn, Vision, Bewusstsein -
Element Luft

*Das fimfte Element in der abendlintizchen Elementelehre (Im Gegansatr zur asiatischan Lehre) wird Akasha genannt.
Digges Elgment tritt jedoch nicht direkt In Erscheinung, weil die anderen vier aus ihm heraus entstehen.
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Verdnderliches Kreuz

Die vier Zeichen des verdnderlichen Kreuzes sind eine

verteilende Energie - es wird umgesetzt, ausgewertet,

Perspektiven entwickelt - kommuniziert. Dieses Kreuz

entspricht dem Aspekt , Erscheinung, Form®.

1) Zwillinge - Verbindung, Kontakt - Element Luft

2) Jungfrau - Sortierung, Bestimmung - Element Erde

3) Schiitze - Werte, Perspektiven - Element Feuer

4} Fische - Hingabe, Einbringen der Saat - Element
Wasser

Spirituelle Astrologie und Einweihungen
Die spirituelle Astrologie hat ihre Wurzeln in der
Geheimlehre. Sie wird als wesentlicher Schliissel zur
Erkenntnis des Himmels und so auch des Menschen
betrachtet. Gem&R der Lehre ,Das was oben ist, ist
auch das was unten ist” liefert sie Hinweise darauf,
mit welchen Einweihungs-Themen wir zu tun haben,
Fiir die Menschheit werden die Krisenthemen durch
den Stand der langsamen Planeten in den Zeichen
angezeigt, wahrend fiir den Einzelmenschen das Ge-
burtshoroskop darauf hinweist, wo die Knackpunkte
fiir eine spirituelle Weiterentwicklung liegen. Es lassen
sich also durchaus Hinweise aus dem Horoskop he-
rauslesen, mit welchen Themen wir es zu tun haben
und auf welcher Ebene wir diese erleben.

Auf ein kardinales Zeichen folgt immer ein fixes Zei-
chen, welches von einem verinderlichen Zeichen
abgeldst wird. Es erscheinen also nacheinander: Leben,
Qualitat, Erscheinung - und das ist der sicher wieder-
holende Rhythmus der Schépfung. Diese drei , Leben,
Qualitdt, Erscheinung® entsprechen dem géttlichen
Bauplan, der von den Weisen der Vergangenheit und
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Gegenwart iberliefert wird. Diese ,Trinitat findet sich
in allen groBen Weltreligion als Basis: Vater, Sohn,
Heiliger Geist - Brahma, Vishnu, Shiva - Osiris, Isis,
Horus. Hinter diesen religidsen /philosophischen Kon-
zepten steht die grundlegende Dreiheit, die sich auf
allen Ebenen wiederfindet: Im Atom, Sonnensystem,
in unserem Kérper, in der Atmung usw.

Um diese Zusammenhé&nge wissend, ist ein neuer
Blick auf die astrologischen Zeichen, und die Einwei-
hungen miglich. Die Einweihungen stehen mit den
drei Kreuzen in Beziehung:

Einweihung 1 spielt sich auf dem verdnderlichen
Kreuz ab; Einweihungen 2 bis einschlieBlich 3
wird auf dem fixen Kreuz erlebt; Einweihungen 4
und 5 werden dem kardinalen Kreuz zugeordnet.
Héhere Einweihungen sind von den drei Kreuzen
nicht berihrt.

Jeder van uns befindet sich mit seinem Fokus hier
und jetzt auf einem dieser drei Kreuze. Aber Vorsicht!
Aufgrund der Position der Planeten und Hiuser kann
nicht festgestellt werden welche Einweihung wir ,ha-
ben!® Nurweil sich Ihre Sonne in Widder, Aszendent in
Steinbock und Mond in Krebs befinden (also alle auf
dem kardinalen Kreuz), heift dies noch lange nicht,
dass Sie die 4. Einweihung genommen haben. Und:
sollten Sie viele Planeten in veranderlichen Zeichen im
Heroskop vorfinden, muss dies keinesfalls bedeuten,
dass Sie die Schwelle der 2. Einweihung noch nicht
iiberschritten haben.

Wir befinden uns liber zahlreiche Leben hinweg, was
unsere innere, seelische Entwicklung betrifft, auf
einem der drei Kreuze. Wahrenddessen wandern wir
als Personlichkeiten - durch zahlreiche Wiederge-
burten - viele male durch alle Zeichen, unabhdngig
davon, zu welchem der drei astrologischen Kreuze die
Zeichen gehoren und auf welchem Kreuz wir als Seele

‘polarisiert sind. Was sich veréndert ist allein die Art

der Erfahrung die wir machen, und wie wir diese fiir
uns bewerten und verwenden!

Wenn ein Mensch sich grundsatzlich fiir eine innere
Weiterentwicklung interessiert und daran arbeitet,
einem |deal nachfelgt, so etwas wie einen inneren
Beobachter spiirt und wohlwollende menschliche
Beziehungen anstrebt - dann hat er die 1. Einweihung




genommen. Viele, viele Millionen Menschen gehéren
dazu - und die meisten von uns sicherlich auch. Wir
konnen uns also getrost damit beschiftigen, wie wir
diese 1. Einweihung stabilisieren konnen und die
Priifungen der 2. Einweihung angehen. Davon soll in
den folgenden Absdtzen die Rede sein.

Die neunkopfige Hydra - oder die neun
Prifungen im Skorpion

Die 2. Einweihung hat ganz maBgeblich mit dem
»besteigen” des fixen Kreuzes zu tun. Dabei ist das
Zeichen Skorpion von entscheidender Bedeutung,
weil es die Transformationen bereithilt, die dieser
Einweihung vorausgehen.

Sie kennen die Geschichte mit der neunképfigen Hy-
dra? Herkules hat 12 Aufgaben zu erledigen um frei
von Schuld zu werden - die er letztendlich alle besteht
und sich so befreit. Natlirlich ist diese Geschichte der
Werdegang eines Eingeweihten, der alle 12 Tierkreiszei-
chen durchwandert und die drei Kreuze transzendiert.
Eine Prifung macht ihm besondere Schwierigkeiten: Er
soll die neunkdpfige Hydra téten. Das Problem dabei
besteht darin, dass dieser Hydra immer dann, wenn
einer der Kopfe abgeschlagen wird, zwei neue Kopfe
nachwachsen. Kopfe abschlagen |6st ja bekanntlich
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keine Probleme - im Gegenteil, diese werden immer
zahlreicher. Der weise Lehrer des Herakles gab ihm
folgenden Rat, um diese Priifung bestehen zu kinnen:

Wir erheben uns im Knien,

wir erobern durch Hingabe,

wir gewinnen durch Aufgabe.
Erst als Herakles viillig erschipft und im Prinzip ge-
schlagen, im Sumpf knieend und die Hydra akzeptierend
sich ergibt - erst dann kann er dieselbe besiegen. Dabei
kommt ihm ein geheimnisvoller Wagenlenker namens
lolaos zur Hilfe, der durch die Kraft des Feuers und des
Lichtes die Kédpfe vertrocknen |3sst, nachdem Herkules
diese abgeschlagen hat. Herkules akzeptiert nach wii-
tendem Kampf also letztendlich seine Schatten und wird
erst dadurch - mit Hilfe eines Gefdhrten und Spiegels
- fahig diese Schatten ins Licht des Bewusstseins zu
heben und zu erldsen. Den neunten abgeschlagenen,
aber unsterblichen Kopf vergrabt Herkules unter einem
grofen Stein, wohl wissend, dass das Bdse, der Riickfall,
das Straucheln immer mibglich ist.

Dieser Mythos beschreibt sehr genau die Aufgabe, vor
der wir alle stehen - nicht nur wir, die sich auf dem
personlichen Weg der Befreiung befinden, sondern
auch die ganze Menschheit, die sich im Kampf gegen
die neunkédpfige Hydra herumschidgt.
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Die Rolle des Saturn

Der Saturn benétigt 29 Jahre um den Tierkreis
einmal zu umrunden. Ab September 2012 befindet
er sich im Tierkreiszeichen Skorpion und verbleibt
dort 2,5 Jahre. In dieser Zeit werden die Meun
Priifungen im Skorpion*® fiir die ganze Menschheit
sehr an Bedeutung gewinnen. Ganz besonders sind
diejenigen Menschen betroffen, die sich auf den Weg
der Riickkehr gemacht haben - den Weg zuriick zu
threm Ursprung. Und natiirlich spielt es auch eine
Rolle, in wie weit im eigenen Horoskop die skorpi-
onischen Themen angesprochen sind. Neben der
Betonung des Zeichens Skorpion und Stier deuten
eine wichtige Position des Pluto, Mars und Saturn,
sowie des B. Hauses und die Betonung des fixen
Kreuzes darauf hin.

Diese Transformation setzt also nicht voraus, dass
man mit Sonne, Mond, Saturn oder Aszendent im
Skorpion geboren wurde! Die Auseinandersetzung
und Bewusstwerdung dieser Schatten erfolgt immer
dann, wenn der Mensch sich ,ganz und unwider-
ruflich” auf das fixe Kreuz begeben hat. Dies kann
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geschehen sein, ohne dass wir ein konkretes Ereignis
erinnern. Das entscheidende Merkmal dieser Ver-
anderung besteht darin, dass wir wissen: Es gibt
~Kein Zuriick” mehr!

Die ,Umkehrung des Rades*, die mit der 2. Einwei-
hung eingeleitet wird, ist weniger ein Ereignis als
vielmehr ein Prozess, an dessen Ende immer der
Triumph, der Sieg steht. Es wird ein Sieg sein iiber
egoistische Motive, iiber instinktives Greifen, Anhaften
und Vorteilsnahme. Jede |dentifikation, ganz gleich
in welch intelligenter Verkleidung sie daherkommt,
wird letztendlich abgelegt werden miissen.

Dieser geheimnisvollen ,Umkehrung des Rades®
gehtimmer auch ein ,Stillstand des Rades* voraus.
Viele von uns kennen das sehr gut: Der Mainstream
rauscht an uns vorbei und wir gehdren irgendwie
nicht mehr richtig dazu, Wir sind allein, verlieren
Freunde, Perspektiven, Inhalt. Aus Furcht drehen
wir uns vielleicht wieder ein paar Runden mit dem
Strom. Aber das wird nicht lange funktionieren - der
Geschmack ist zu fade geworden,




Dem Planet Saturn kommt in diesem Geschehen
eine wichtige Rolle zu. Saturn gilt in der spirituellen
Astrologie zu Recht als Hiiter der Schwelle®. Diese
Schwelle hat viel mit Furcht, Angst und Leid zu tun
- darum ist der Saturn nicht allzu sehr beliebt. Tat-
sdchlich ist Saturn jedoch ein weiser, strenger und
doch liebevoller Meister, der es gut mit uns meint.
Er weil genau wie wir lernen - indem namlich das,
was verdndert werden muss einfach nicht mehr
funktioniert. Im Skorpion erfiillt Saturn seine Aufgabe
als ,Hiiter der Schwelle® und als Herr des Karmas™
besonders gut. Er verzdgert, bremst und legt den
Fokus auf die Mangel und Fehler - und das meist
auf quélende Weise. Skorpion und sein Gegeniber
Stier bilden eine Achse des fixen Kreuzes, die fur
die Erschiitterungen und Prifungen sorgt, die einer
Befreiung aus den Abhéngigkeiten und dem Leiden
verspricht.

Das fixe Kreuz ist das Kreuz der liingerschaft und der
2. Einweihung. Das bedeutet, unsere Persdnlichkeit
mit all den, liber lange Zeitriume und Inkarnationen
hinweg entwickelten Fahigkeiten und Beschrénkun-
gen, steht im Fokus eines sehr feurigen, transfor-
mierenden Prozesses. Das fixe Kreuz ,verdichtet®
und durch Verdichtung entsteht Warme, Hitze, Feuer.
Dieses Feuer reinigt die drei Trager der Personlichkeit
(physich/&terischer, astraler und mentaler Kdrper).
Es geht in diesemn Prozess darum, den Kreislauf
von Ursache und Wirkung zu durchbrechen, altes
Karma aufzuldsen und vermeiden, neues Karma zu
erzeugen. Das ist der Weg hin zur Befreiung und
Opferung der Persdnlichkeit. Wie gut, das uns dabei
Unterstiitzung aus den inneren Ebenen zuteil wird
- denn es ist wirklich sehr schwer sich gegen den
Strom zu stemmen.

Die neun Priifungen bzw. Schatten im
Einzelnen

Die Priifungen betreffen die drei Ebenen unserer
« Personlichkeit - fiir jede der Ebenen sind drei Prifun-
gen zu bestehen. Wir werden nicht mit allen Themen
gleichzeitig konfrontiert - und wenn wir ein Thema
Jerledigt* haben, heiBt das nicht, das es fiir alle
Zeiten vom Tisch ist. Die Herausforderungen kom-
men immer wieder - es ist jedoch viel einfacher die
Fallen zu vermeiden, wenn wir bereits Bewusstsein
und Wachheit entwickelt haben.

Ostarreichische QIGONG Gesellschaft

Drei Priifungen, die physische, materielle Ebene
betreffend

1) Bequemlichkeit/Tragheit

Abhangigkeit von Komfart oder speziellen Lebensum-
standen. Es geht hier darum, alle Lebensumstande ak-
zeptieren zu kénnen - ganz gleich ob diese nun unseren
Vorstellungen entsprechen oder nicht. Wenn wir nur
an einem bestimmten Platz , der auf besondere Weise
ausgestattet sein muss meditieren konnen - dann haben
wir ein Problem. Umgekehrt, wenn wir nicht in einer
besonders schonen, komfortablen Umgebung leben
konnen, weil unsere Vorstellung von gut und richtig
eher auf Bescheidenheit ausgerichtet ist - dann sind
wir ebenfalls gebunden. Mit dieser Priifung haben wir
auch zu tun, wenn wir unseren Hintern nicht hochbe-
kommen und lieber auf dem Sofa sitzen bleiben, anstatt
in Bewegung und in Handlung zu kommen.

2) Geld

Haben wir das Geld - oder das Geld uns im Griff?
Geld war urspriinglich ein Tauschmittel und ist zum
Zweck an sich verkommen, Der Diener wurde zum
Meister gemacht. Sind wir hinter dem Geld her? Rech-
nen wir Leistungen in Geld auf? Wenn wir arbeiten um
Geld zu verdienen, und nicht arbeiten und handeln
um einen Beitrag zu leisten, etwas voranzubringen,
andere zu unterstitzen und um der Freude willen -
dann sind wir Sklaven des Geldes. Lehnen wir Geld
ab, weil es verdorben und schlecht ist? Auch dann hat
uns der Geld-Schatten in seinen Fangen. Wenn wir
mit Geld umgehen konnen, wenn wir es haben und
uns nicht wertlos fiihlen, wenn wir es nicht haben -
dann sind wir nicht weiter zwangsweise mit diesem
Thema verbunden.

3) Sexualitat

Was projizieren wir in das andere Geschlecht?
Sexuelles Verlangen entsteht aus der Sehnsucht, sich
mit dem verbinden zu wollen, was uns fehlt. Die polare
Geschlechtlichkeit verlangt nach Verschmelzung. Das
solare/mannliche und lunare /weibliche Prinzip in uns
und das Verlangen, beide Pole in uns zu vereinen, ist
die Ursache fiir den Wunsch nach Sexualitét, die Uber
die Erhaltung der Art hinausgeht.

Mur was ist daraus gemacht geworden, bzw. was
haben wir daraus gemacht? Sexuelle Bediirfnisse
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sind Teil von Vermarktung und gesellschaftlicher

Wenn wir uns auf den Pfad der Riickkehr begeben, dann

Kontrolle geworden. Die Tabuisierung sowie Propagie-  wird das Schicksal fiir uns viele Extra-Verlockungen

rung von Sexualitdt gleichermaBen wurde und
wird benutzt um religiése, politische
und wirtschaftliche Interessen
durchzusetzen. Die Benut-
zung sexueller Bediirfnis-
se um die Vermarktung
von Produkten und
Dienstleistungén
2Zu steigern, ist
Ausdruck eines
unmenschli-
chen, auf Pro-

fit ausgerichte-
ten Systems.
Wenn wir dem
Jugend- und
Schinheitswahn
aufsitzen, lassen
wir uns zu Objekten
degradieren. Beginnen
wir jedoch dieses Spiel zu
durchschauen, dann lassen

wir uns weder von Sexualitdt noch
von sexueller Unterdriickung bestim-

men. Wenn wir nicht ldnger auf dem ,Markt der
Sexualitat” bestehen miissen oder bestehen waollen -
dann haben wir innere Unabh&ngigkeit gewonnen und
kénnen der Sexualitdt ihren natiirlichen Platz in unse-
rem Leben geben - ohne Uber- oder Unterbewertung.

Drei Priifungen, die astrale, emotionale Ebene
betreffend

3) Gier

Themen: Greifen, ,Haben wollen®, Varenthalten,
Dréngeln. Die Gier ist sicher eines der wesentlichen
Themen in der gegenwdrtigen Gesellschaft, Auch im
individuellen Verhalten der Menschen untereinander.
Der Instinkt, sich Vorteile verschaffen und immer mehr
besitzen zu wollen als andere, ist ein Instinkt, der in
der heutigen Gesellschaft immer noch propagiert wird,
obwohl die Gier eines der Grundiibel der Gegenwart
ist. Solange wir darum bemiht sind zu halten und zu
greifen, was sich im Angesicht der Endlichkeit sowieso
nicht halten l3sst, so lange sind wir Gefangene unserer
Wiinsche und falschen Erwartungen.
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bereithalten, nach denen wir instinktiv greifen
wollen - und sie uns beizeiten wie-
der entziehen, wenn wir uns
zu identifizieren beginnen.
Das ist ein gemeines
Spiell Wir haben zu
lernen, gelassen
und zufrieden mit
dem umzugehen
und zu arbeiten,
was wir durch
die Fillle und
Gnade des Le-
bens erhalten.
Konzepte und
Bilder verskla-
ven uns: JWenn
ich erst das Haus
im Griinen habe, mit
einem Ehemann und
Kindern, ja dann werde
ich gliicklich sein®. Oder:
«Der berufliche Erfolg muss sich
einstellen, sonst bin ich es nicht wert,
eine Partnerin zu haben”, Solche Wunschbilder sind
kindliche lllusionen - als wenn wir kleinen Menschlein
planen kdnnten, wie das Leben zu verlaufen hitte!

4) Hass

Themen: Ablehnung, Ausgrenzung, Betrug, “Schlecht
reden lber andere”. Hass ist die Spitze dessen,
was wir als Ablehnung und Abgrenzung in uns und
anderen finden. Die schlimmsten Auswiichse sind
in der Geschichte Legion! SelbsterhShung durch
Abgrenzung ist ein beliebtes, unreflektiertes Mittel,
um die grundsatzliche Geschwisterlichkeit unter den
Menschen zu verleugnen und Egoismus und Gier
vor sich selbst und anderen zu rechtfertigen. Seit
tausenden von Jahren wird damit im Kleinen wie
im Grofien gearbeitet. Ob nun Menschen anderer
Hautfarbe, Religion und kérperlichen Verfassung als
Sundenbdcke herhalten miissen, Nachbarn, Kollegen
oder ausgegrenzte soziale Gruppen: Die niederen
Instinkte der Ablehnung, Verachtlichmachung und
letztendlich des Hasses verdunkeln die Herzen der
Menschen. Ebenfalls die Ver- und Beurteilung anderer




Menschen, die abf3lligen Meinungen und der Tratsch,
den wir liber andere verbreiten, gehGren zum Schatten
des Hasses. Wir tun besser daran zu enthalten und zu
schweigen. Das Akzeptieren geschieht iiber das Herz.
Meinungen, Verurteilungen und Negativitat Igsen sich
liber die Herzenskraft der Liebe.,

5) Furcht

Themen: Wo begrenzt mich Angst? Wo bin ich feige?
Angst ist ein existenzieller Uberlebensfaktor in der
Evolution. Weglaufen, sich verstecken bzw. vermeiden
ader wehren - das sind drei instinktive Reaktionen,
die uns haben iiberleben lassen - als Menschheit
und auch als Individuen. ledoch, die archaischen
Zeiten sind vorbei - Angst und Furcht finden andere
kandle. Warum spielen diese in den abgesicherten
Gesellschaften des Westens eine immer griBere,
zwingendere Rolle? Warum sind in der westlichen
Welt, die so sicher ist wie keine andere zuvor, so viele
Menschen psychisch angeschlagen und durch Angst
verhindert und getrieben - viel mehr als zu Zeiten in
denen Uberlebensangst begriindeter erschien?

Weil die Furcht ein entscheidender Hiiter der Schwel-
le ist, der uns erst eintreten ldsst, wenn wir uns zu
einem freieren Leben durchgearbeitet haben. Wenn
wir unsere Personlichkeit hin zur Seele und zu dem
dffnen, was griBer ist als wir selbst - wir also unsere
enge Begrenztheit auf das kleine Ich und vermeintliche
Wichtigkeit aufgeben, dann haben wir einen groBen
Schritt getan, der uns iiber die Angst hinausfiihrt.
Diese Befreiung muss erkdmpft werden - sie wird
nicht verschenkt, ldsst sich nicht in Wochenendse-
minaren oder durch Healings erlangen. Den Job kann
auch niemand anderes fiir uns erledigen. Wir selbst
miissen die Furcht in uns ansehen, sie konfrontieren
und akzeptieren - den Blick in den Spiegel aushalten.
Das wird bitter und schmerzhaft, aber schlieBlich auch
erlosend, trostend und befreiend sein. Wir werden
erkennen, dass unsere Geschwister um uns herum
in denselben Schwierigkeiten stecken. Wir werden
uns schiieBlich unserer Inkonsequenz und Feigheit
stellen missen.

Diese zahireichen schwierigen Prozesse kinnen'wir
nicht allein bewdltigen - wir brauchen die Hilfe unserer
Geschwister und Freunde, oder die Begleitung durch
Therapeuten, eine Gruppe oder die Schulung durch
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spirituelle Lehrer. Der Segen Gottes ist uns sicher,
wenn wir uns in dieses Feuer begeben, welches un-
sere Angst verzehren wird! Und: Wir sind nicht allein
sondern immer gehalten. Uns wird nie mehr zugemutet
als wir tragen kdnnen!

Drei Priifungen, die mentale, gedankliche Ebene
betreffend

Die drei mentalen Priifungen sind die schwierigsten. Wir
diirfen uns die drei Welten nicht wie Facher in einem
Schrank vorstellen. Die feineren Ebenen durchdringen
die griberen - aber die groberen erreichen die feinen
Schichten nicht. Das heiBt, die mentalen Priifungen
haben Auswirkungen auf der emaotienalen und auch
auf der physischen Ebene. Die Zusammenhénge und
Beziige werden komplexer, je feiner wir werden, So
finden sich bei den folgenden drei Priifungen einige
Elemente, die sich auch schon vorher gezeigt haben.
Mit einem Unterschied - hier spielt Wille und Macht
eine Rolle, die chne die Liebe verheerend wirken.

7) Vorurteil

Themen: ldeclogien, Religionen, Meinungen
Ideologien und Religionen kiinnen wichtige Leitsterne
fir die persénliche Entwicklung sein. Allerdings gehen
manche Menschen fiir Ideologien in den Tod und
bringen andere Menschen bedenkenlos um, mit der
vollen Uberzeugung das Richtige zu tun.

Eine der wesentlichen Erkenntnisse in dieser Priifung
besteht daran, die eigenen Konzepte, Meinungen,
Ideologien und auch spirituellen Erkenntnis im Licht
der Gesamtheit zu sehen. Solange wir an unser per-
sonliches Denken und Fiihlen gebunden sind, sehen
wir immer nur einen Teil der Maglichkeiten. Andere
Menschen mit anderen Hintergriinden und Soziali-
sationen kommen zu ganz anderen Ergebnissen als
wir, Und obwaohl uns unsere Auffassung von der Welt
als vollig glasklar und unumstdBlich erscheint, ist sie
eben doch nur ein Teilaspekt,

Es geht fiir uns in dieser Priifung darum, andere Auf-
fassungen, Religionen und Ansétze tastsdchlich als
gleichwertig zu erkennen. Die scheinbare Uberlegen-
heit der eigenen Auffassungen, oder des spirituellen
Weges schleicht sich sehr leicht immer wieder ein.
Wir miissen sehr aufmerksam sein, um uns hier nicht
selbst auszutricksen. Der Verstand ist ausgesprochen
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einfallsreich, um uns immer wieder zu Uberlisten, Nur
das Herz hat die Qualitat, all die Unterschiede in eine
Synthese zu verschmelzen.

8) Stolz

Themen: Die Siinde der Absonderung, Abgrenzung
Uberlegenheit zu empfinden ist der Schiiissel zu
Einsamkeit und Grausamkeit. le weiter wir in un-
serer Entwicklung kommen, je griBer ist die Ge-
fahr der Absonderung. Wir definieren uns liber
die Unterscheidung von ich/unserer Gruppe und
den anderen, die spirituell weniger .weit" oder
minderwertig sind. Der Mensch neigt dazu, sich
iiber seine Mitmenschen zu erheben, wenn er eine
integrierte und so auch machtvolle, einflussreiche
Persdnlichkeit wird. Wenn wir die ersten sieben
Priifungen bearbeitet haben, dann sind wir schon
wer! Wir haben einiges geschafft - so denken wir,
Da kann sich jemand schon mal eine Scheibe von
abschneiden und ich kann diesem anderen so
manchen guten Rat erteilen! Auflerdem habe und
geniefe ich Einfluss. Man schaut mich anl Was
bei einer solchen Haltung hilft? Sofern uns Gnade
zuteil wird, werden wir in den Schmutz gestofen,
verlieren unseren Ruf; wir versiindigen uns und
werden gedemiitigt. Oder wir sind verzweifelt, weil
wir platzlich verlassen werden. Stolz zu brechen ist
eine der schwersten Aufgaben - Demut anstelle
des Stolzes zu setzen geht nur durch die Erfahrung
der eigenen Winzigkeit und des Eingestandnisses:
Nicht mein Wille, dein Wille geschehe.

9) Grausamkeit

Themen: Innere Kalte, Manipulation

Diese letzte Priifung scheint vielleicht gar nicht so
schwer zu sein. Wer von uns ist schon grausam? Aber
Vorsicht, die Grausamkeit versteckt sich! Die Bear-
beitung dieser Priifung ist sehr delikat. Sie erfordert
das vollstandige Erbliihen des Herzlotus, das heifit
die Uberflutung der Persénlichkeit durch die Seele,
die Liebe. Alle anderen gewonnenen Eigenschaften
aus den vorhergehenden Priifungen flieBen hier zu-
sammen um Freundlichkeit und Zuwendung anstelle
von Macht und Manipulation setzen zu kdnnen. Wenn

wir eine integrierte Persénlichkeit sind, dann haben

wir Einfluss, dann kennen wir die Regeln, wie sich
die Dinge bewegen lasen. Menschen die das nicht
kennen, nennen das dann Magie.
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Wir sind tatsdchlich in der Lage Menschen zu fiihren,
zu lenken und zu beeinflussen. Die Versuchung ist
groB, dies auch zu tun - denn wir gehen natirlich
davon aus, dass unsere Motive lauter und selbstlos
sind. Wir werden gar keinen Zweifel hegen, wenn Prii-
fungen 7 und B nicht vollsténdig bearbeitet wurden,
An diesem Punkt kénnen Menschen richtig geféhrlich
werden, weil Liebe und Demut fehlt und die Macht so
grof ist, vieles bewegen und beeinflussen zu kiénnen,
Die Geschichte ist voll von Figuren, die diese Prifung
nicht bestanden haben: Hitler, Himmler, Neru. Hiiten
wir uns also vor der Manipulation und strategischen
Machtausiibung - gerade auch, wenn wir dazu in
der Lage wiren, Harmlosigkeit ist der Schliissel zur
Uberwindung von Grausamkeit. Auch hier hilt die Ge-
schichte prominente Beispiele bereit: Jesus, Buddha,
Gandhi, Martin Luther King, die Meister der Weisheit,
die nie zwingen und nie manipulieren.

Es erfordert hichste Integritdt, Geduld und Liebe,
diese Machtmittel nicht zu benutzen und den Dingen
ihren Lauf zu lassen. Das ist die schwerste Priifung!

Den Weg nicht alleine gehen

Das Leben selbst setzt uns diesen Priffungen aus. Je
ofter das Auge der Seele /des Meisters auf uns ruht,
desto schneller und intensiver sind die Prifungen in
unserem Leben aktuell. Es ist allerdings keinesfalls
so, dass wir wie in der Schule von Priifung 1 2u Prii-
fung 2 ,versetzt* werden. Die Priifungen sind durch
persdnliches Schicksal, individuelles und kollektives
Karma und besondere Lebensumstande miteinander
verbunden und durchdringen einander, Wenn wir die
eine Aufgabe anscheinend erledigt haben, heifit das
keinesfalls, dass nicht immer wieder Versuchungen
auf uns warten. Im Gegenteil! Gerade wenn wir uns
sicher sind - dann kénnen wir sicher sein, dass aus
einer Ecke die wir gar nicht vermuten, plétzlich eine
Herausforderung in neuer Gestalt auf uns zukommt, die
uns auffordert: Bitte immer schon bescheiden bleiben!

Bléttern Sie noch einmal zuriick ... die neunkdpfige
Hydra, die nur zu besiegen ist durch die Hilfe des
Freundes und Begleiters des Herkules namens
lolaos. Wir stehen diesen Priifungen zwarimmer allein
gegeniiber - aber wir sind nie allein. Es existiert ein
Netzwerk aus Geschwistern die ebenfalls diesen Weg
gehen, und die uns helfen - genauso wie wir anderen
helfen, sie unterstiitzen, fiir sie da sind. Ohne diesa
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Gemeinsamkeit geht es nicht! Auch professionelle
Unterstiitzung durch Therapien, Aus- und Weiter-
bildungen und Workshops konnen sehr wichtig sein
- jedoch auch zur Ablenkung werden.

Priifungen und Einweihungen im neuen Zeitalter
geschehen als Gruppenarbeit. Wir bereiten uns ge-
meinsam vor und gehen gemeinsam mit anderen
durch die Tore der Einweihung. Teilen ist der Schliissel
zur Bewusstseinerweiterung und darum sind diese
Prifungen normalerweise integriert in einen spiritu-
ellen Weg, in einen Gruppenzusammenhang, in ein
gemeinsames Bemiihen von Gleichgesinnten.

Auf dem Weg der Riickkehr gibt es Fallstricke, Her-
ausforderungen und viele Méglichkeiten zu scheitern,
Es gibt kein ruhiges Leben mehr - aber Gott sei Dank
Phasen des Ausruhens. Dennoch gilt; Hilfreich ist ein
spiritueller Weg, den wir gehen und in dessen Tradition
wir stehen. Dabei ist es nicht so wichtig, um welchen
Weg es sich handelt. Wichtig allein ist, dass der Weg
authentisch und rein ist und tatséchlich die Befreiung
des Menschen auf dessen Programm steht - und nicht
eine neue Bindung, Ausnutzung und Manipulation im
Namen von Spiritualitét und Selbstbefreiung. Ein gutes
Unterscheidungsvermogen ist allemal notwendig,
sowie Freunde und Lehrer, die uns konfrontieren und
ehrlich mit uns sind.

Unterstiitzende Astrologie

Niemand braucht die Astrologie wirklich um diese
Friifungen zu bestehen. Das Leben selbst regelt alles.
Wenn wir uns auf einem spirituellen Weg befinden,
dann werden wir automatisch in diese Priifungen

Den spintuellen Weg zu gehen heifit, auf des Messers Schneide
2ut gehen - in der Welt zu sein, ohne eiwas abzuweisen, als
wire es kein Tell Gottes - glelchzeitic aber auch nicht von
der eigenen Dunkelheit und dem eigenen Schatten verfiifirt
2u werden. Elizabeth Lesser

Wolfgang Bartolain gibt -auch in Osterreich - Seminare
und Beratungen im Zusammenhang mit , Spiritueller
Astrologie”. Kontakt: wbartolain@googlemail.com
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hineingefiihrt — ganz gleich, wie diese in der jewei-
ligen Tradition genannt werden. Dennoch kann die
Astrologie, eingebettet in unseren Weg, hilfreich sein
um zu erfahren, mit welchen Aufgaben und Themen
wir in diesem speziellen Leben besonders zu tun
haben, Dabei kann zum einen die personliche Anlage
betrachtet werden, die durch das Geburtshoroskop
zum Ausdruck kommt und zum anderen die Ausldsung
derselben in Raum und Zelt.

Wir knnen tatsdchlich mit Hilfe der Astrologie erken-
nen, welche Priifungen fiir uns besonders wichtig sind.
Die spirituelle Astrologie bietet verschiedene Maglich-
keiten an, um unsere innere Entwicklung und unseren
Weg zu unterstitzen. Beispielsweise kann das Singen
von bestimmten Mantren ein problematisches Saturn-,
Mars- oder Mondthema in eine konstruktive Richtung
lenken. Besonders hilfreich ist die Astrologie um die
»Qualitdt der Zeit" zu erkennen und damit zu arbeiten.

Es gibt, neben der Astrologie, zahlreiche weitere
Méglichkeiten durch Ubungen, Veranderung von Ge-
wohnheiten und Geisteshaltungen, Meditationen und
Studium mit den Themen zu arbeiten, die hier in den
neun Prifungen zusammengefasst sind. SchlieBlich
fiihren sie alle in ein groBeres Aufwachen - ob dieses
nun als Einweihung bezeichnet wird oder anders.

Bei allen Bemithungen auf unserem Weg gibt es
eine grofe Kraft der Transformation, die uns tiber
das spirituelle Herz erreicht - die Liebe. Sie ist die
Kraft, die uns sicher trégt durch alle Stiirme hin-
durch. Sich dieser Liebe immer wieder zu erinnern
ist wesentlich,
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